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¿Cómo?
El procedimiento de este método es el siguiente:

- Escribe una defi nición de tu problema en la forma “Como conseguir que...”.

- Usa la fantasía: imagina que es el futuro y que el problema está resuelto, que 

todas las ideas se han implementado con éxito. 

- Lista cada una de las personas que han sido benefi ciadas por el éxito, 

personajes históricos, gente que fue perjudicada...etc.

- Usa la fantasía e incluye a expertos del presente o del pasado de tu empresa o 

de otras compañías u organizaciones.

- A continuación, lista otros expertos o héroes, vivos, históricos o mitológicos, 

que te gustaría que estuvieran ayudando.

- Ahora, por cada una de las personas listadas, escribe específi camente, pero 

sin evaluar esto, ¿cuál sería su aportación exclusiva en el futuro para ayudar a 
implementar una solución de éxito para tu problema?. 
Empieza cada frase con el nombre de la persona.

- Finalmente, usa cada actividad listada como una idea disparador para hacer 

saltar nuevas ideas para resolver tu problema tal como existe hoy en día.

- Fuerza combinaciones entre estas ideas disparadores y la defi nición 

del problema que has hecho al principio.
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FOCO: ¿Cómo conseguir que...?
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Preguntales a los personajes...
¿Cuál sería tu aportación en el futuro para ayudar 
a implementar una solución de éxito para tu problema? 
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