CONSTANCIA

63. Todos los dias a una hora especifica realiza un ejercicio de creatividad.
64. Emprende una actividad nueva.

a. Aparta de tu tiempo 15 min. diarios.

b. Dedicalos a algo que hayas tenido ganas toda su vida.

c. Sigue dia a dia haciendo 15 min. totalmente entregado a esta actividad.
65. Inicie una coleccion de algo o de un tema que te apasione.

66. Lee un articulo de una revista cada mes.

67. Lee al menos dos paginas de un libro diario.

Firmeza y perseverancia del animo en las resoluciones y en los propdsitos.

via Wikipedia

VALOR

puntua tu ejercicio >>
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